
 

COMMENT TE PREPARES-TU ? 
Les conseils d’entretiens skis et Peaux de Gaël  

de l’équipe WORDEN / MONTAZ 
 
 

 
 

« Après chaque sortie, je sèche mes peaux et mes skis au Fiberlen pour sécher mes carres et nettoyer 
ma semelle. 
Pour l'entretien, je farte mes skis avec une base froide  (vert ou 
bleu) qui permet de durcir la semelle. Ensuite je fais attention de 
bien racler et brosser pour que la peau colle correctement. 
 
J'utilise enfin ma Fiberlen Swix pour enlever les résidus et 
poussières de fart. 
 
En ce qui concerne les peaux, je les nettoie régulièrement avec du 
skin care Rex pour garder les qualités hydrophobes des peaux et 
conserver leur glisse.  
 
Enfin, je frotte un pain de fart de glisse ou j'utilise un fart sous 
forme liquide Rex selon les qualités de neige du moment pour 
améliorer la glisse et éviter de botter. » 

 

 Plus en savoir + : 
Entretien des skis : www.worden.fr/fartage-pour-la-glisse-u1000011.html 
Matériel pour le ski-alpi : www.montaz.com/ski-alpinisme-u830.html 
 

 

http://www.worden.fr/fartage-pour-la-glisse-u1000011.html?fbclid=IwAR2ch2qF1cwezeJTp4RVj177z1N-a2FuV8iCUyZg3L94tM1nYg2K2XmhkeU
http://www.montaz.com/ski-alpinisme-u830.html?fbclid=IwAR2AGD5cJZ3QgMo4KMURaeCksoQKen4ePaFtFcoghDV0UZ_CuTG-9d3nXb0
https://www.worden.fr/fartage-pour-la-glisse-u1000011.html

